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0.はじめに

初めまして。しょうたろうと申します。

興味を持っていただきありがとうございます。

このコンテンツは個人でビジネスを始める方のために作成しました。

ビジネスと言っても私がおすすめしているのはネットビジネスです。

ネットビジネスって何？というところからビジネスを始める人向けに作成しまし

た。

もうすでにネットビジネスを始められている方には必要ない内容となっています

ので購入はしなくて大丈夫です。

ではネットビジネスについて少しお話させて頂きます。
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ラーメン屋をやりたいと思ったらラーメンの開発や店舗の用意など莫大な費用が

かかりますよね。

しかも、開店しても儲からなかったら借金だけ抱えて大変なことになってしまいま

す。

ビジネスを始めるのに初期費用をかけるのは非常にリスクが高いです。

だから、実店舗を持つリスクを背負うくらいなら

リスクの低いネットビジネスにチャレンジするべきです。

ネットビジネスとはネット上で人の悩みを解決することで報酬を得ることです。

人の悩みを解決する？って思いましたよね。

ビジネスの本質って何ご存じでしょうか。

”人の悩みを解決して、人の役に立ち、感謝されることをする”

これがビジネスの本質です。

稼ぐことが目的ではなく解決して感謝されて初めて対価として報酬をもらうんで

す。

実店舗を持たなくても、解決して、人の役に立って、感謝されることはネットを

使って十分にできます。しかもたくさんあるんです。

最後にネットビジネスには無限の可能性があります。

努力次第でいくらでも報酬を得られることができます。

仕組みを作って収入が自動で入ることもできます。

知識・経験なんて必要ありません。



チャレンジしたい方はこのコンテンツで必要なツールは全て準備できます。

人生は一度きりです。”あの日の決断は間違っていなかった”とそんな日にしてい
きましょう。

1.ネットビジネスの世界
はじめに

　今回はご覧いただきまして誠にありがとうございます。

今回はネットビジネスの世界についてお伝えしていこうと思います。これから始め

る方のために私が経験してきたものを全てつぎ込んでみました。ぜひ、最後まで

ご覧ください。

ネットビジネスの心得

1.知識、経験なんていらない！！けど

　今、これを見ていただいてる方はネットビジネスを本気で始めたいと思っている

人だと思います。

でも、知識がないからとか経験がないからとかで一歩踏み出せない人もいると思

います。

結論からいうと始めるのに知識、経験は必要ないです。

ただお伝えしたいのは最初から楽して稼げると思ったら大間違いです。はっきり

言いますが最初はめちゃめちゃ苦労します。

でも、自分が新入社員の時を思い出してください！最初は何も分からなくてめ

ちゃめちゃ大変でしたよね。



今の立ち位置があるのはみなさんがコツコツと努力して経験値を上げてきた結

果だと思います。

苦労や努力する覚悟がある方は、その先に待っている明るい未来のために新し

い道へ進んでいきましょう。

2.時間の価値に早く気づく

　人に平等に与えられた一日の時間は２４時間です。どんな環境にいる人でも平

等に与えられているこの時間をどう使うかはあなた次第です。

テレビ見るのもよし、遊びにいくのもよし、ぼーとするのもよし。

でも、今これを見て本気でネットビジネスを始めたいと思っているのならこの時間

を稼ぐために必要な時間に変えていく必要があります。テレビドラマに何か価値

はありますか？

そんな感じで今自分が使っている時間に価値があるかどうかを自問自答してみ

てください。

時間がない、忙しいといっていたらいつまでもスタートできません。

何かを捨てる、変えるということをやって時間を確保していきましょう。

私は買い物を全て配達に変更、テレビは見ない、趣味のYoutubeは見ないなど
時間の価値に気づいてからはとにかく使う時間に優先順位を付けるようにしまし

た。

これは時間を使って必要なことなのか？と常に自問自答しています。

それからは今まで無駄に過ごしていた全ての時間をビジネスに使うようになりま

した。

気づいたら食事の時もビジネスのことを考えているなんて日常茶飯事です。



時間の価値は自分の人生の中で一番大切なものです。

時間は待ってくれません。

ぜひ、時間の価値に早く気づいてください。

3.時間と目標を決める

　一日に何時間ネットビジネスに使うことができるのか、とくに副業で始められる

方は時間が限られていると思います。

まずは一日に何時間ネットビジネスに使えるのかを明確にして、その中で短期的

な目標と長期的な目標を立てていきましょう。

短期的というのはいつまでに何を仕上げるかということです。

これがないといつまでもダラダラと続けてしまってメリハリがなくなります。

自分を追い込むためにも締切を作って作業していきましょう。

長期的というのはどんな風になっていたいか３ヶ月、半年、９ヶ月、一年というよ

うに四半期ごとに設定するのがいいと思います。

１年後に月収〇〇円稼げるようになっていたいなど具体的な数字で設定してい

きましょう。

4.稼ぎたければ自己投資

　みなさんネットビジネスを始めるとなったときに手元に１００万円があったら何に

使いますか？

貯金して今後に備えますか？

忙しくなる前に家族を旅行へ連れていきますか？



借金の返済に使いますか？

そのお金は間違いなく自己投資に使ってください。

自己投資とは将来的に利益を得ることを目的として、

自分の持っている資産（お金、時間）を自分に対して投じることです。

じゃー自己投資って具体的に何をすればいいのと思いますよね。

その最初のステップはコンサルティングを受けることです。稼ぎたければその道

で稼ぐ方法を知っているプロに教えてもらうことが一番の近道です。

おすすめは個別コンサルティングです。あなたに合ったコンサルタントをしてくれ

るので間違いなく実り多き実績に導いてくれるはずです。

5.とことん背水の陣に追い込む

　ネットビジネスを始めたいと思ったキッカケは何かを変えたいと思ったからだと

思います。

副収入を得たい方、本気で本業にしていきたい方など色々な理由があると思い

ます。

しかし、ビジネスは片手間でできるようなものではありません。

とことんやらなければヤバいと思わせる環境にいることが大切だと思います。

リスクを背負った先に成功があるのです。

　参考までに私がネットビジネスを始めるキッカケとなった環境をお伝えします。

私も妻も航空業界に勤めていました。

会社の業績は年々上昇し、ボーナスもどんどん上昇。



共働きでしたが順風満帆で子供も２人（のちに３人）いて幸せな人生を送ってい

ました。

しかしコロナウィルスの蔓延で一気に環境が変わってきました。

旅行や出張でご搭乗されるお客様は全くいなくなり、５００人乗りの飛行機にお客

様は３人なんてことも毎日ありました。

減便を余儀なくされましたが飛ばない飛行機で空港は満杯。

長年この業界にいるベテランに聞いても見たことない光景だよと愕然。。。

一生見ないであろう光景を見ました。

もちろんそこからは私たちの生活にも影響が出ないわけありません。

ボーナスの全カットから始まり、給料は3%カット減額、年収は直近の２年間で２０
０万以上ダウンし、順風満帆な人生から生活レベルを落とさないといけないとこ

ろまできました。

とうとうヤバいと思い少しでも生活費を削るために自宅の売却活動を開始しまし

た。

しかし、３ヶ月経っても希望の値段では全く買付が入りません。

ここで救世主が登場です。

以前からお付き合いのあったキャンプ仲間に会社経営している友人がいて不動

産もやっているとのこと。

うちの会社で買い取りますと言ってくれました。

ついでに一緒に新しい事業を計画しているので一緒にやりましょう！って新しい

家も探すので！って。

どんだけ良い人なの。。。うちとしてみれば願ってもない夢のような瞬間でした。



ぜひお願いします！と一つ返事。

その時３人目を懐妊してましたが、この先の将来を考え妻と起業準備して脱サラ

していこうと計画しました。

しかしここから今までの人生で味わったことない地獄へと追い込まれます。

意気揚々と計画通り起業準備を始めました。

ついでに勢いで以前から憧れのあった富士山の近くへ古民家を買って引越しま

した。

脱サラして心機一転頑張ろう！！と思ってたら・・・

前に住んでいた家の買取の話が進まず。。。

古民家もリフォームが必要でお願いしていましたがその話も進まず。

新規事業の話も進まず。

友人にどうなっているのか問い合わせしても忙しいからというばかり。

会社の経営って忙しいんだろうなもう少し待ってみよう。

と言い聞かせて何ヶ月経っても話が進まない。

いよいよおかしいぞ？

古民家の購入、リフォームのために銀行からの融資金を預けてから一度も会っ

ていない。

契約書関係も全て預けている。。。どうしよう。

うちが抱えていた借金はこの時８０００万円。笑えない。



不眠症になりため息ばかり出る毎日。

精神的にも追い詰められてて人生でも味わったことがないどん底までいった気

がします。

イライラして子供たちにも怒鳴る毎日で自分がやっていることに嫌気がさしてい

ました。

しかし、ここで終わるわけには行かない。

前に進むために友人への依頼を解消。

前の家の売却は有名な大手の会社に依頼し、

リフォームも預けていたお金をなんとか友人から回収し、

リフォームをすることができました。

家のことが落ち着いて今度は会社を辞める気満々で移住してきたので稼がない

とヤバい。

ということで必死に調べて見つけたのがネットビジネスの世界でした。

このどん底の経験があったからこそ必死になり今があると思います。

ここまでのどん底の経験はわたしたちだけで充分だと思います。

最終的には全てを任せてしまった私たちに責任があり友人には申し訳なく思って

います。

人に甘えてはいけないと心から思いました。

人生の中でのマイナスの経験は人間の本能を呼び覚まし必死になれることを身

をもって体験しました。



だからこそ背水の陣に身をおいてみたら必ず結果が出ることは間違いありませ

ん。

ネットビジネスの種類

転売

　転売とは自分が購入した商品に金額を上乗せして商品を売り差額を稼ぐ方法

のことです。

最近ではアプリなどもあり気軽に始められることで人気もあります。

売れるものが分かれば稼げるようになる一方で梱包や在庫を持たなければいけ

ないなどデメリットも多くあります。

下記にいくつかの転売方法を記載しておきます。

・メルカリ転売　→商品の販売先にメルカリを活用します。

メルカリは初心者でもスマホアプリ一つで出品できるため始めるにはハードルが

低いです。

また、１秒に４.５個の商品が売れるほど取引が活発に行われる人気マーケットに
なっています。

また、配送方法も充実していてお互いの住所を教えることがない匿名配送となっ

ています。（らくらくメルカリ便、ゆうゆうメルカリ便、梱包・発送たのメル便、あとよ

ろメルカリ便）

配送会社は日本郵便、ヤマト運輸となっていますのでコンビニでも出すことがで

きます。



配送料は出品者が負担するのが基本で、値下げ交渉が当たり前の文化がメル

カリにはあります。

また、販売手数料は商品の１０％となっていて商品が売れた時に発生します。

その他、売上の振込み手数料は一回につき２００円となっています。

それらの手数料を加味した上で価格設定をしていくことになります。

・Amazon転売　→商品の販売先にAmazonを活用します。

新たにAmazonのセラーアカウントを取得する必要があります。

Google検索で商品を検索した際にAmazonは上位に表示されやすいため見つ
けてもらいやすい可能性があります。また、FBAというサービスがあり、配送代
行手数料と在庫保管手数料を払えば商品の保管、管理、梱包、配送をAmazon
に委託することができます。

ちなみにAmazonで購入したものをAmazonで販売するのはルール違反となりま
すのでご注意ください。売れた時にかかる販売手数料は8〜15％となります。

但し、下記のように基本料などがかかります。

大口出品の場合　基本料(4900円/月)＋販売手数料（8〜15%）

小口出品の場合　基本成約料（100円/品）＋販売手数料（8〜15%)

＊別途、カテゴリー成約料あり（本、ミュージック、DVD、ビデオのみ）

０円仕入れ転売　→最初から０円のものを仕入れ転売していきます。

これが本当に売れるの？という固定概念を捨てて取り組む必要があります。



例えば無料配布している雑誌やジュエリーに使うような貝殻などを仕入れてメル

カリなどで販売していきます。仕入れるための労力と時間を使うことになります。

とここまでが通常の０円転売ですが、実はもっとすごい情報があるんです。

Amazonで買う時に下のようなレビューの評価って気にしますよね？

実はこれわざと評価を上げるためのレビューが書かれている可能性があるんで

す。

これを売っている業者が高評価レビューを書いてくれる人に商品を無料で渡し書

き込まれている可能性があります。

もらった人はその無料でもらった商品をメルカリなどで転売していくというやり方

です。

これを知った時は衝撃で空いた口が塞がらなかったのを覚えています。あまりい

い稼ぎ方ではないですよね。

中国輸入転売　→中国国内業者向けの卸売サイトのアリババなどから輸入し日
本国内で販売していく転売方法です。



最近ではこの転売方法のだけではライバルも多いのでOEM（オリジナル商品）を
アリババで仕入れ販売していくのがトレンドとなっています。

但し、商品品質は依頼先の生産工場によっては不良品が多いこともあるため注

意が必要です。

また、仕入れるための原価は　

商品単価＋中国国内でかかる送料＋代行業者への代行手数料＋代行業者で

の検品や修繕代＋国際送料＋関税

となり、そこから国内での販売サイトでの手数料等を加味して販売していく必要

があります。

海外輸入は国際情勢などの影響も受けやすいので規制強化や納期などが大幅

に遅れることがありますのでこちらも業者が必要です。

アフェリエイト

　アフィリエイトとは”提携する”という意味で自身が運営しているブログなどの
Webサイトに広告を貼り商品やサービスが売れるごとに1件いくらという形で報
酬が得られる仕組みになっています。

パソコンとインターネット環境があればすぐに始めることができます。

個人が直接提携す訳ではなくASP（アフェリエイト・サービス・プロバイダ）という
中間サービスに登録し、間接的に企業と提携して広告を出すのが一般的です。

広告集の種類は主に３種類です。

①クリック課金型広告・・・広告がクリックされると報酬が発生する。

②成果報酬型広告・・・広告を介して商品やサービスが購入されると報酬が発生

する。



③インプレッション型広告・・・広告が表示された回数で報酬が発生・加算され

る。

＜ブログの始め方＞

アフィリエイトには欠かせないブログですが、もちろん無料のものもあります。

しかし無料ブログは広告に制限があったりサービス側が配信する広告があった

りしてかなり不向きです。

本気でアフェリエイトに取り組むのならWordpressでブログを始めることがおすす
めです。

下記にブログ開設方法について記載しておきます。

開設に必要なもの

WordPress・・・ブログを作成するためのソフトウェアことです（家）

レンタルサーバー・・・自分のブログを作成する場所（コンピューター）のことで、

サーバーを低料金で借りることができるサービスです。（土地）

独自ドメイン・・・「〇〇.com」「〇〇.jp」などのURLのコア部分の名称であり、か
つ自分で取得した世界でたった1つ（独自）のドメインとなります。（住所）



それぞれの役割はよく家を建てるときに例えられるのですが置き換えるとこうな

ります。

これらをまとめて一括で設定する方法があるのでこちらを解説していきます。

o.下記　Xserverのサイトをクリック

https://www.xserver.ne.jp

1.右上のお申し込みをクリック

2.初めてご利用のお客様の”新規お申し込み”をクリック

https://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=3N84WA+2EBVHU+CO4+6H729


3.お申し込みフォームのサーバー契約内容を入力





4.”確認しました”をクリック

5.契約期間を選ぶ（3~36ヶ月）





6.独自ドメインの設定

7.ドメインが使用可能であれば下記のように表示されます。



8.ブログ名、ユーザー名、パスワード、メールアドレスを入力し、完了したら”
Xserverアカウントの登録へ進む”をクリック



9.お客様情報の入力と支払いを行い次へ進む

10.登録したメールアドレス宛にメールが届くので記載されている認証コードを入
力して次へ



11.入力内容を確認　＊サーバー契約内容から項目までが正しく記載されている
か確認

12.間違いなければSMS・電話認証へ進むをクリック

13.認証するための電話番号を入力　＊取得はSMSか音声通話のどちらかを選
択

14.入力後　”認証コードを取得する”　をクリック

15.SMS・電話認証で受け取った認証コードを入力して”確認して申し込

みを完了する”をクリック



16.下記の画面になれば手続きが完了です！

これで手続きは完了です！！お疲れ様でした！！

FX

　FXとはForeign Exchangeの略で外国為替のことを意味しています。正式名称
は外国為替保証金取引と呼ばれます。



２つの国の通貨を買ったり売ったりした時に発生する差額で利益を出していく取

引です。

円やドルやユーロは同じお金でも同じ価値ではなく日々変動しています。

それは世界情勢や各国の事情など様々な事情によってなので一概には言えま

せん。

下記に旅行を例にしてイラストでイメージしてみましたのでご覧ください。

簡単に例えましたがこの変動を使って売り買うをしていって差額で儲けていくの

ですが、はっきりいってネットビジネスとしてはリスクが高いのでお勧めしません。

マイナスの時は精神的にかなりきつく、ギャンブル性が高いです。

動画編集



　動画編集は高度な専門技術やセンスが必要で難しいイメージがありますが、

基本的なスキルやツールを習得すれば簡単な編集からスタートすることができま

す。

自分のスキルにあった仕事、ペースで経験を積んでいきながら、テクニックなど

を上げていけば大丈夫です。

PC１台あればどこでも仕事ができるのも魅力の一つだと思います。

また、クライアントによって報酬金額は違いますが動画編集といってもYoutube
動画の編集やウエディングムービー、企業や商品などのPR案件など様々な案
件がありますのでスキルアップしてチャレンジしていけば高額案件を手に入れる

ことができます。

どこで案件を受けるのかというとクラウドソーシングサービスを利用することで

す。

いくつか登録先をご紹介します。

クラウドワークス



https://crowdworks.jp

ランサーズ

https://www.lancers.jp

https://crowdworks.jp/
https://crowdworks.jp/
https://www.lancers.jp/
https://www.lancers.jp/


ココナラ

https://coconala.com

その他SNSを活用し依頼を受けることや知人や人脈を使った紹介など様々なと
ころから依頼を受けることもあると思います。ただ、動画編集については自分の

時間を使って作業時間を確保するため多忙になってきたら締切に追われて自由

な時間がなくなってしまう可能性があります。

WEBライター

　WEBに掲載されるブログ記事やニュース記事、商品広告などの文章を代筆す
ることで収入を得ていきます。報酬は文字単価１円前後が相場となります。

https://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=3N84WA+9T22IA+2PEO+5Z6WX


２０００文字以上の文章を書けることや執筆分野で必要な情報をネットなどで調

べたりするのが苦にならない人が向いています。

知識経験がない方でもクラウドソーシングサービスを使って依頼を受けていけば

いいと思います。

やはり動画編集と同じで書いている時間は拘束されるので自由な時間を奪われ

る可能性があります。

コンテンツ販売　←おすすめビジネス！！

　結論からお伝えするとネットビジネスを始めるのならこれ一択です。

コンテンツ販売とは誰かのために役立つ情報を販売するというものです。

様々な形がありますが文章や動画などをネット上で販売するデジタルコンテンツ

が主流になります。

１ヶ月で腹筋を割る方法や英会話スクールなど形のない無形の商品を販売して

いくのがコンテンツ販売です。

実はビジネスを始める際にビジネス４原則ということを実業家のホリエモンこと堀

江貴文さんが提唱しています。

下記の４項目なのですがコンテンツ販売はこれを全て満たしているビジネスにな

ります。

①小資本で始められる。（＝初期費用がかからない）

②在庫をできるだけ持たない

③利益率が高い



④定期的な収入が見込める

様々なネットビジネスに触れてきましたが、この4つを満たしているのがコンテン
ツ販売なんです。

①小資本で始められる

→実店舗で開業したいと思ったら初期費用が掛かりますよね。

ビジネスは小さなリスクで始めることが最重要になります。

絶対に失敗しない事業はないですが絶対に成功する事業もないからです。

コンテンツの作成はパソコンに搭載されいる機能で十分作成可能です。

集客用のSNS、公式LINE、Zoomも全て無料ですのでパソコンとネット環境さえ
れば初期投資はかかりません。

②在庫をできるだけ持たない

→在庫を抱えるということは仕入れるだけで費用がかかりますし、売れなければ
ずっと在庫として残って

しまいます。

今の時代、流行の変わりは早く簡単にものが売れる時代でもありません。

見込んで仕入れたけどずっと売れずに残ってしまうなんてリスクは避けたいです

よね。

コンテンツ販売は情報を販売するので仕入れなどはありません。



在庫を抱えるリスクもないので売れ残ったなんていうこともないです。

つまり在庫を持たないので費用はかからないということなんです！

③利益率が高い

→人が時間、労力を費やすには限界があります。薄利多売な商売はとても大変
です。

１０００円の商品を１０００個売って１００万円を稼ぐよりも

１０万円の商品を１０個売って１００万円稼ぐ方がはるかに楽ですよね。

そんな高額の商品作れるのと思うかもしれませんが、あなたの知識やその中で

得た経験や学んだことを集約すればオンリーワンの価値があり高単価で売れる

ということです。

個人ビジネスでは粗利が７０〜８０％は必要だといわれています。

コンテンツ販売の場合、自分で決済システムなどを導入して販売ができれば利

益率は１００％になります！！すごくないですか？

④安定的な収入が見込める

→安定的な収入を得るのは安心感に繋がりますよね。

コンスタントに売り上げを出せれば収入は安定します。

そこでビジネスとして目指していきたいのが”ストック型ビジネス”になります。

一度仕組みを作って自動的に収益が発生するようにしてしまえば最強です。



コンテンツというのは知識や経験など自分の得てきた情報なので一度作ってしま

えば自分の資産になります。

人それぞれ生い立ちから経験は違うのでオンリーワンのコンテンツです。

SNSで集客してあなた価値観に共感してくれる人を集めてその人たちに商品を
販売することで安定的な収益を出せるストック型ビジネスなんです。

好きなアイドルだったりミュージシャンのためならコンサートに行ったり音楽を

買ったりしますよね。

そんな感じであなたに興味を持ってくれた人のためにコンテンツを作ってみましょ

う。

＜コンテンツ販売の流れ＞

では実際のコンテンツ販売の流れをみていきましょう。

簡単に販売の流れをお伝えすると

コンテンツを作成する　→　SNSを活用して宣伝する　→　自分のサイトなどで販
売

という流れになります。

知識、経験ゼロから始める方は絶対にやってはいけないことはいきなり高額で

売らないことです。

まだ、実績もないのに高額で売れるものなんてありません。



今後の自分のためにもまずは実績づくりのために低単価で商品を売ることを

やっていきましょう。

いきなり結果を求めず地道にコツコツやっていけば必ず明るい未来が待ってい

ます。

＜コンテンツの種類＞

販売するコンテンツは様々ですが下記のような媒体を使って提供していくのが主

流です。

・テキストコンテンツ・・・文字がメインの読みもの系コンテンツ

・動画コンテンツ・・・動画を利用するので視聴者の印象に残りやすいコンテンツ

・音声コンテンツ・・・音声のみで伝えるコンテンツ。通学や通勤時間などを活用し

て耳学できる。

・オンラインセミナー・・・参加者と直接対話しながら進めることができるコンテンツ

など

自分にあった方法で作成して販売することができます。

コンテンツ販売はネットビジネスにおいて最強のビジネスです。

誰でも始めることができ安定した収入が見込めることができるのでネットビジネス

をやるなら絶対にコンテンツ販売をしていくことをおすすめします。

以上でネットビジネスの世界は終わりとなります。

2.稼げる体験をする



はじめに

　　今回は稼げる経験を実際にして行こうと思います。ネットビジネスを始めよう

としている皆様には楽して稼げると思ったら大間違いと”ネットビジネスの世界”の
冒頭でお話させて頂きました。それは事実なのですが、すぐに稼ぐ感覚を簡単に

味わえる経験ができるものもあるんです。ぜひ、ネットで稼ぐ感覚を体感していた

だければと思います。
稼げる経験

その1,その2として手順を今からお伝えしていきます。下記の手順でやっていけ
ば稼ぐ経験ができますのでぜひ試してみてください。

その１：簡単に稼げる体験をしてみる

これからハピタスというサイトで稼ぐ経験をしてもらおうと思います。

その前になぜハピタスが儲かるのか仕組みを先に解説していきます。

ハピタスは私達（消費者）と商品やサービスを売る側（企業）を繋ぐ役割（仲介）で

利益を出しています。下記で図解にしてみました。



ハピタスの収入源は紹介料や広告収入となります。私達が案件を利用しハピタ

ス経由でサービスを利用することで紹介料や広告収入の一部がポイントとして貰

えます。企業は広告を出すことによって自社の商品やサービスが売れます。

私達：　ポイントを貰える　←WIN

ハピタス：　紹介料や広告収入を貰える　←WIN

企業：　紹介してもらうことで自社の商品サービスが売れる　←WIN

この仕組みは全ての人がWINWINの関係になっています。

私達がハピタスをいっぱい使った結果、一番儲かるのはハピタスかもしれませ

ん。

しかし、私達もハピタスを経由しただけでポイントをもらえるので、この仕組みに

便乗して安心して稼ぐ体験をしてもらえればと思います。

それでは下記でハピタスを使って稼ぐ体験をしていきたいと思います。

以下のサイトにアクセスしてください。



https://hapitas.jp

1”会員登録する”をクリック

https://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=3N81RG+9T22IA+1LP8+CALN5


2メールアドレス、パスワード、ニックネームの入力をして次へをクリック

3属性情報を入力して同意して送信をクリック



＊個人情報の取り扱いとハピタス利用規約に同意するにチェックを忘れずに

行ってください。

4これで登録は一旦完了です。”スキップしてホームへ”をクリック

＊今回はスキップしましたが質問に回答すると10pt獲得できます。





5”メールアドレス認証はこちら”をクリック

6メールアドレスを確認し正しければ”認証メール送信”をクリック



7登録したメールアドレスに認証のメールが来るので認証アドレスをクリックする

8秘密の質問をクリックして入力する。



登録は以上です。

いよいよここからは稼げる体験をして頂きたいと思います。

9ログイン後、”サービス”をクリック



10クレジットをクリック

クレジットカードの登録案件が出てきます。その案件の中にポイントが記載され

ているのでこれが案件を達成するともらえるポイントになります。



では今回は例としてイオンクレジットを発行してポイントを獲得していきます。

＊今回はキャンペーンで5000pt獲得できる案件になっています。



11クレジットカードから”イオンカード（WAON一体型）【発行】”を探して”詳細を確
認する”をクリック

12ポイントの獲得条件などを確認して”ポイントを貯める”をクリック



13クレジットカード会社（今回はイオンカード）の公式ホームページに飛ぶので、
あとは通常通りクレジットカードの申し込みを行う

今回は判定までの期間が”カード受け取り完了後約30日後”なのでポイントはそ
れ以降に獲得できることになります。

いかがでしたでしょうか？クレジットカードを作るだけで5000円を獲得できちゃい
ました。

他にもポイントが稼げるサービスはたくさんあるので必要に応じて試してみてくだ

さい。



クレジットカードなどの案件は2度も申請はできないのでこの稼ぎ方に安定して稼
げるような性質はありません。ただネットで稼ぐ体験をしてもらえたら幸いです。

でも、なぜクレジットを作ったらクレジット会社が儲かるの？と疑問に思われまし

たよね。

ハピタスの仕組みもお話しましたがクレジットカード会社が儲かる仕組みも解説

していきたいと思います。

お店でクレジットカード払いをするとお店は加盟店手数料という手数料をカード会

社に支払います。この加盟店手数料がカード会社の儲けになります。カードを発

行して使って貰えばその分手数料が入ります。

でも、使う側に発行したメリットがなかったら誰も作りませんよね。なので、ポイン

トで還元したりして作って使ってもらう側にもメリットがあるように仕組みを作って

います。

カード会社：　加盟店手数料で儲ける　←WIN

お店：　クレジットの導入で高単価商品が売れやすくなったり、お客さんが増える

　←WIN

私達：　クレジットを作成したり使うことでポイントをもらうことができる　←WIN



これも全ての人がWINWINの関係を築けていますよね。

これがクレジットカード会社が儲かる仕組みになります。

追加でネットビジネスをされる方におすすめの案件があります。

パソコンをこれから購入される方限定になりますがハピタスのサイトでパソコンを

購入すると金額に応じて何％かポイントを獲得することができます。

1ショッピングの中にある家電・パソコンをクリックします

2パソコンメーカーや家電量販店のサイトを選び”ポイントを貯める”をクリックする
とメーカーやお店のサイトに飛ぶのでそこから購入すると購入額から数％をポイ



ントとして獲得することができます。

その2：仕組みで稼いでみる

次は仕組みで稼ぐ体験をしてみましょう。

”みんなの銀行”というところで口座開設をするだけで1500円が手に入るという
キャンペーンを使って仕組みを作っていきます。



＊口座開設と同時にデビットカードがアプリ内に自動発行されます。

その前にここでもみんなの銀行がこのキャンペーンでどういう仕組みで儲けてい

るのか解説してから体験を始めたいと思います。

銀行が儲ける収入源は主に３つあります。

①融資による利息収入

②資産運用

③各種手数料（振込手数料等）

この３つの中でも①銀行の融資による利息収入が本業で一番の収入源になりま

す。

では、利息収入を得るためにお金を貸してくれる訳ですがどこからお金を仕入れ

ているのでしょうか。

銀行がお金を仕入れるには主に２つの方法があります。

①預金



②日銀からの借入

日銀からの借入は利息を返さなくてはいけないというデメリットがあります。

一方でお客さんが預けている預金は預かっているだけなので借りても利息がか

かりませんよね。

預金をたくさん集めて融資で利息収入を得たいというのが銀行の本音です。

その預金を集めるためにたくさんの人に口座開設をしてもらう必要があります。

みんなの銀行は2021年5月にサービスを開始した後発の銀行なので新規顧客
獲得に必死です。

今回の大盤振る舞いは口座開設数を爆発的に伸ばして新規顧客を増やしていく

ためのキャンペーンなんです。

新規顧客を獲得して収益に繋げていきたいキャンペーンであることを理解してい

ただけましたでしょうか。

ぜひ安心して稼げる仕組みを体験してください。

それでは早速準備を始めましょう。

＊お手元にスマホと以下の必要書類のご用意をお願いします。

まずは下記のみんなの銀行のサイトにアクセスしてください。



https://www.minna-no-ginko.com

1”口座開設案内”をクリックして手順に従ってスマホから開設してください。

＊手順の途中でやってもらいたい入力がありますので次の記載をご確認くださ

い。

2本人確認書類の確認が終わったあとに紹介コードの入力がありますので　
IWUuiSIV　を入力してください。

＊このコードの入力を行うと1500円をもらうことができます。

https://www.minna-no-ginko.com/


以上で1500円を獲得することができます。

実はこれ、みんなの銀行が実施している”お友達紹介プログラム”というのを使わ
せて頂きました。

https://www.minna-no-ginko.com/campaign/permanent-program/referral/

紹介する人にも紹介された人にも1500円が入る仕組みになっているんです。

つまり入力されたコードで私にも1500円が入るようになっています。

https://www.minna-no-ginko.com/campaign/permanent-program/referral/


しかも上限は３０万円なのでこのコードを200人が入力して口座開設をして下さっ
たら30万円を獲得できるようになっています。

私が今このコードを文章の途中に記載しただけでお金が入ってくる仕組みを作っ

たのはお分かりになりましたでしょうか。

紹介された方は口座を開設したら1500円を獲得でき、次に紹介プログラムを
使ってあなたが持っているコードを使って同じ仕組みを作ることができます。

仕組みを公開したのはこれを読んでいる皆さんが仕組みの体験を通じ、理解し

て活用してもらいたかったからです。

また、ビジネスの世界を感じてもらいたかったからです。

悪用だけは絶対にしないでください。

＊注意事項も紹介プログラムのリンクに書かれているので必ず読んでください。

この「お友達紹介」の仕組みは珍しいものではありません。



学習塾や教材購入（こどもチャレンジなど）でも入会特典のキャンペーンなどでよ

く使われます。

TV、CMなどで宣伝費をかけなくても口コミで認知を広げる効果的な手法となり
ます。

以上で稼ぐ体験は終了です。

3.パソコンの選び方
はじめに

パソコンの選び方について解説していきます。今回は動画で配信しますので下

記からご覧ください。パソコンの購入からスタートという方はおすすめの購入方法

をお伝えしています。
パソコンの選び方

こちらをクリックしてください。
よく使うショートカットキー　一覧

パソコンに不慣れな人も下記のショートカットキーは覚えると作業が早くなりま

す。ぜひ、覚えてみてください。

Ctrl + C　⇒　コピー

Ctrl + X　⇒　切り取り

Ctrl + V　⇒　貼り付け

Ctrl + Z　⇒　元に戻す

https://youtu.be/FGELVczRSIk


Ctrl + Y　⇒　直前の操作の繰り返し

Ctrl + A　⇒　全選択

Ctrl + P　⇒　印刷ダイアログボックスの表示

以上でパソコンの選び方を終わります。

4.Googleの使い方
はじめに

　Googleといえば検索機能が有名ですがそれ以外にも数えきれないくらい便利
なツールがあるんです。

正直にお伝えすると全てを使いこなすのはかなりハイレベルです。

ある程度ツールの選択が必要だと思いますので今回はネットビジネスに活用で

きるものを厳選してお伝えさせて頂きます。
Googleとは

　Googleで有名なのは検索エンジンかと思いますが、幅広く便利なツールを提
供しています。

開業当初からユーザーの利便性を第一に追求してきた会社で、

それゆえにどれも提供されているツールは使いやすく扱いやすくなっています。

かゆいところに手が届く感覚です。

Googleが掲げる”10の事実”というものがあります。



ビジネスを行う上でとても参考になる考え方ですので

ぜひ、お時間ある時に読んでみてください。

https://about.google/philosophy/?hl=ja

Googleのツールを活用すればパソコンの能力に関わらず、クラウド上、つまり
ネット上で全ての作業を完結することができます。

ネットビジネスにおいては便利な機能ばかりですのでぜひ、活用してみてくださ

い。

Googleのダウンロード方法

アカウントの作成とGoogle Chromeの２つになります。

Google Chromeについてはお持ちのPCにダウンロードされている可能性があり
ます。

＜アカウントの作成＞

以下のGoogleのヘルプセンターからダウンロードが可能です。

https://support.google.com/accounts/answer/27441?hl=ja&ref_topic=33822
96

＊”自分用”と”ビジネス管理用”がありますがネットビジネスでは”自分用”で機能
は十分です。

＜Google Chrome＞

以下のGoogleのヘルプセンターからダウンロードが可能です。

https://support.google.com/chrome/answer/9534

https://about.google/philosophy/?hl=ja
https://support.google.com/accounts/answer/27441?hl=ja&ref_topic=3382296
https://support.google.com/accounts/answer/27441?hl=ja&ref_topic=3382296
https://support.google.com/chrome/answer/95346


Google機能の種類

　ここではネットビジネスに必要なツールに絞ってご紹介します。Googleのツー
ルはクラウド上で作業ができるためネット環境があればどこでもどこからでもアク

セスが可能です。また、手持ちのスマホやタブレットからでも編集を行うことがで

きます。また、自動保存なのでデータが消えてしまったなんてこともありません。

＜Gmail＞・・・Googleが提供している無料のメールサービス。15GBのストレー
ジを無料で使うことができ、

検索機能を使ってメールを簡単に探せるのも魅力です。また、〜@gmail.comの
前に好きなアカウントを作ることが可能でこれがアドレスとなります。

＜カレンダー＞・・・クラウド上でスケジュールを管理できる機能です。会議招集

や他の人ともスケジュールの共有ができます。

ドラッグ&ドロップなどで簡単にスケジュール管理ができることも魅力の一つで
す。



＜ドライブ＞・・・各種データや写真、動画などが15GBまで保存できるオンライン
ストレージです。

有料ですが容量を増やすこともできます。

また、他の人とデータを共有することも可能です。



＜スプレッドシート＞・・・ MicrosoftOfficeの表計算ソフの”EXCEL”があります
が、同様に表計算を行うことができます。

＜ドキュメント＞・・・MicrosoftOfficeの機能でいうWORDと、同様の機能で文章
を作成することができます。



＜スライド＞・・・MicrosoftOfficeの機能でいうPower Pointと、同様の機能でプレ
ゼンテーション用の資料の作成をすることができます。

＜フォーム＞・・・アンケートや問い合わせ、キャンペーンへの申し込みなどの

フォームを作成することができます。

また、集計や分析なども行うことができます。

＜meet＞・・・Zoomと同様にWebビデオ会議ツールになります。録画は有料の
サービスとなります。



＊カメラオンも可能です

＜チャット＞・・・メッセージや顔文字で相手とやりとりすることができます。

主要なGoogle機能の使い方

Gmailの使い方

以下Gmailへアクセスします



https://www.gmail.com/

下記のような初期画面になりますので必要な機能の使い方を部分ごとに説明し

ます。

①メール新規作成と送信

＊送信は送信日時を設定して予約することも可能です。また、下書きは自動で

保存されます。

②メール検索

③メールトレイ一覧

https://www.gmail.com/


　受信トレイや送信済みメールなどをフォルダごとに確認することができます。

メールに☆を付けることでスター付きフォルダを分けることができます。また、設

定でさらにフォルダをカスタマイズすることも可能です。

④ツール一覧

　Googleで使えるツールの一覧を表示してクリックするとツールを開くことができ
ます。

⑤メール一覧

　メールの一覧を件名で表示します。件名をクリックすると本文が表示されます。

検索機能を使用した場合検索結果メールもここに一覧で表示されます。

ドライブの使い方

下記より必要な機能の使い方を部分ごとに説明します。

①新規作成

　フォルダの作成やパソコンからのファイルのアップロードなどをドライブ内に行う

ことができます。

また、Googleドキュメントやスプレッドシート、プレゼンテーションなどの新規作成
もこちらかも作成可能です。



②フォルダ一覧

③ドライブ検索

　名前での検索や保存データの媒体に応じて検索することが可能です。

④フォルダ内データ一覧



指定されたフォルダのデータを一覧で見ることができます。

スプレッドシートの使い方

　EXCELと表計算機能はほぼ一緒です。ここではスプレッドシートにしかない機
能の説明と使用方法を解説していきます。

変換機能・・・EXCELとスプレッドシートには互換性があります。

EXCELで作った表をドライブにアップロードすればスプレッドシートでそのまま編
集が可能です。

逆にスプレッドシートで作成、編集したものもダウンロードすればEXCELで編集
することができます。

＊PDFなどにも変換が可能

【スプレッドシートからEXCELに変換】



ファイル→ダウンロード→Microsoft Excel(.xlsx)

共有、共同編集・・・データを共有すれば複数人と同時に編集が可能になりま

す。

【共有方法】

1右上の共有をクリック



2共有したい人のアドレスを入力

3共有者の権限を選択（閲覧のみ、閲覧＋コメント、編集）して送信をクリック。

Gmail経由で共有した旨のメッセージを送ることも可能。

＊必要なければ通知のチェックを外す。

”リンクをコピー”をクリックするとクリップボードにコピーされるためリンクを貼り付
けてmailなどで送付することも可能。

＊制限付きかリンクを知っている全員を選択。

（制限付きの方が共有した人だけが閲覧や編集が可能なのでおすすめです。）



ドキュメントの使い方

　WORDと文章作成機能はほぼ一緒です。ここではドキュメントにしかない便利
な機能の説明と使用方法を解説していきます。

変換機能・・・WORDとドキュメントには互換性があります。

WORDで作った文章をドライブにアップロードすればドキュメントでそのまま編集
が可能です。

逆にドキュメントで作成、編集したものもダウンロードすればWORDで編集するこ
とができます。

＊PDFなどにも変換が可能

【ドキュメントからWORDに変換】

ファイル→ダウンロード→Microsoft Word(.docx)



共有、共同編集・・・データを共有すれば複数人と同時に編集が可能になりま

す。

＊スプレッドシートと操作方法は一緒ですのでスプレッドシートの記載をご確認く

ださい。

OCR機能（光学文字認識）・・・画面上の文字を読み取ってテキストを取得する機
能です。PDFや画像な

どからテキストを読み取ることができます。手書きのものも読み取りが可能です。

読み取り精度に関してはその取り込むものにもよりますが精度自体は高いとい

えます。ただし、読み取ったあとの確認は絶対にすることをお勧めします。

【テキスト取得方法】

ドライブ→対象物上で右クリック→アプリで開く→Googleドキュメント

スライドの使い方

Power Pointとプレゼンテーション資料作成機能はほぼ一緒です。ここではスラ
イドにしかない便利な機能の説明と使用方法を解説していきます。

変換機能・・・Power Pointとスライドには互換性があります。



Power Pointで作ったプレゼン資料をドライブにアップロードすればスライドでそ
のまま編集が可能です。

逆にスライドで作成、編集したものもダウンロードすればPower Pointで編集する
ことができます。

＊PDFなどにも変換が可能

【スライドからPower Pointに変換】

ファイル→ダウンロード→Microsoft Power Point(.xlsx)

共有、共同編集・・・データを共有すれば複数人と同時に編集が可能になりま

す。

＊スプレッドシートと操作方法は一緒ですのでスプレッドシートの記載をご確認く

ださい。

代表的なGoogleツールの使い方について解説させて頂きました。

まだまだ進化を続けるGoogleのツールは使い慣れてしまえば作業効率も上がる
こと間違いなしです。

何よりネット環境があればクラウド上で保存編集などの操作ができますのでぜ

ひ、ご活用ください。

以上でGoogleの使い方を終わります。



5.XMindの使い方
はじめに

　今回はXMindの準備をしていきます。このツールですが物事を考えるときにす
ごく役に立つツールとなっています。

今から私が結婚式前に妻を大激怒させたエピソードを交えてこのXMindのすご
いところをお伝えします。

私が妻と結婚したのは7年前くらいになります。

高額でしたが一生に一度だからと奮起し挙式、披露宴の契約をしました。

節約のため席次表や招待状、紹介動画など自分達で手作りできるところはしよう

と二人で考えました。

契約直後には「あれ作るね！これ作るね！」と言っていた私。

挙式の３ヶ月前になって妻から「動画作ってるの？招待状書けた？席次表決

まった？」と確認が入る毎日。新婦側は完璧に作り上げていたのに私は何も進

んでいなかったんです。

とうとう妻が大激怒！あれはキレてましたね。

契約後あれをやりたいこれをやりたいと頭の中で考えて何もメモをしなかったの

が失敗でした。

こんな私みたいにならないために、

XMindは頭の中で考えていることを書き出し視覚的に整理できるようにするツー
ルなんです。

しかも、書き出すことでさらにもっと考え方の深堀りができたり、違うアイディアが

出てきたり、何より記憶に頼らず見返すことができるという最強なアイテムです。



XMindは考え方をまとめる上で見返すことのできる重要なツールとなっています
のでぜひ準備を進めていきましょう。

XMindとは

　XMindはマインドマップツールのことです。マインドマップという言葉を聞いたこ
とありますか？

私たちが頭の中で記憶したりアイデアを生み出したりする際、物事を連想しなが

ら思考を行います。その思考構造をそのままノートに書き出すのがマインドマッ

プです。

XMindは、自分の思考を見える化することで、頭の中を整理したり、新しい発想
を生み出すための補助をしてくれるんです。考える時にすごく便利なんですよ。

XMindの使い方

では実際にダウンロードをして準備をしていきましょう。

XMindダウンロード方法

XMindは下記の日本販売代理店がサポートしているので下記のサイトをクリック
します。

https://jp.xmind.net

1右上の”ダウンロード”か”試用版ダウンロード”をクリックします。

https://jp.xmind.net/


＊無料版と有料版がありますが、必要な機能が揃っているため無料版のXMind
で十分です。

2ご自身がお使いのパソコンのOSに合わせてダウンロードしてください。

以降は各パソコン環境に合わせてダウンロードを行い完了していきましょう。

XMindの使い方

様々なスタイルがありますが、テンプレートも同様にたくさんありますので自分の

思考に合ったスタイルやテンプレートで思考整理をしてみてください。

今回は一般的なマインドマップを使用して、使い方を説明していきます。

マインドマップのスタイルを選択します。



今回は”XMind使い方”についてマインドマップを書いていきます。

変えたいところをクリックして文字を変えます。

＊フォーマットのカラーなどを変えたい場合は変更部分を選択しカラーやスタイ

ルを変更していきます。

キーボードのENTERを押すと押した分だけマップを増やすことができます。

Tabキーを押すことでサブトピックも追加が可能です。

下記のようにどんどん枝分かれさせることができます。

対外的なものでなく自分の思考整理だけであれば拘ったものを作る必要はあり

ません。

作成に拘る時間を思考の整理な考える時間に使っていきましょう。

以上でXMindの使い方を終了します。

6.Instagramの使い方
インスタグラムについて　



Instagramとは

Instagramは写真や動画を無料で気軽に共有でき、全世界で月間10億人以上
が、日本でも3300万人以上が利用している人気SNS（ソーシャル・ネットワーキ
ング・サービス）となっています。

Instagramの語源

　Instant（インスタント）」と「telegram（テレグラム）」を組み合わせ、「インスタント
テレグラム(Instant telegram)」を略し造語されています。

「Instant（インスタント）」は、「すぐに・その場で」という意味を、「telegram（テレグ
ラム）」は、「電報」という意味をそれぞれ持ちます。

つまり「インスタント テレグラム(Instant telegram)」とは、「撮影した写真をすぐに
電報のように発信する」という意味を持っているんですね。

Instagramがネットビジネスに必須の訳

　Instagramは個人で写真や動画を共有し楽しむだけではなく、企業やショップ、
フリーランスの人がビジネス目的として運用されることが多くなってきました。

なぜなのか、、、それは昨今ネットで検索して情報を得るのと同じように

Instagramから情報を得ることが常識となりつつあるからです！晩御飯を作るの
に美味しそうなレシピをInstagramで検索して料理をする感じです。

投稿を見て、興味を持った商品を購入したり、店舗へ足を運んだりする人が増え

ています。

企業からしたら、Instagramで自社サービスをアピールすることで、認知拡大はも
ちろん、商品購入や店舗集客へとつなげられる効果を期待できます。



それがマーケティング戦略のひとつとしてInstagramを活用する企業を増やす
きっかけとなりました。

だから企業アピールするためにInstagramを使っているんですね。

実はネットビジネスも企業と全く一緒でInstagramが必須の理由なのはこの集客
をするのが目的なのです。

では、ネットビジネスを始めるあなたがそんな企業のようにアピールするために

は。

相手が困っていることを解決する情報を発信すること。

つまりInstagramを使って困っていることに焦点を当てて情報発信することであな
たへの興味や信頼を持ってくる人を集客していきます。

プロアカウントで情報分析

　そもそもInstagramは個人アカウントとプロアカウントが存在します。プロアカウ
ントにすることで下記の機能が追加になります。

・アクセス数の分析ができる

・問い合わせボタンの設置

・予約投稿が可能、

・Instagram広告の利用が可能

・DMがメインと一般に別れている

という機能が追加になっています。



　先ほどお伝えしたようにネットビジネスをするためには集客をすることが重要な

のでプロアカウントでの運用を行ってください！特にアクセス数の分析ができるイ

ンサイト機能はあなたのアカウントや投稿をどれくらいの人が見たのかフォロ

ワーの増減や属性を見ることができる機能です。今後、アクセスを分析し改善を

繰り返すことでターゲットユーザーにアプローチしやすくなること間違いなしです。
インスタグラムの始め方

　Instagramの設定方法

ネットビジネスで始めるなら分析などができるプロアカウントの設定一択です。こ

こではプロアカウントの設定方法まで説明していきます。

アカウント設定方法





プロアカウント設定方法



＊クリエイターとビジネスの違いについてはほぼ相違はありません。

アカウント設定における違いはビジネスアカウントにはプロフィール表示で連絡

先が住所まで記載可能と実店舗などで使うアクションボタンがあります。ネットビ

ジネスでは全く使いません。



一方クリエイターについてはブランドコンテンツ広告という項目があり、クリエイ

ターが作成した投稿を企業が広告として使える機能があります。

超重要！！！プロフィール設定

Instagramでは集客することが目的だとお伝えしました。その集客のためにプロ
フィールの設定はとても重要になります。しっかりと誰に何を伝えるのかを書くこ

とが大切になりますのでこれからプロフィール作成のポイントについてステップを

踏んでお伝えしていきます。

①何をしている人かを明確にする

→最初の頃はとくに実績がないのでどんなことを発信している人なのかを記載し
てもいいと思います。明確にしないと怪しいことをしている人にしか思われませ

ん。絶対にやってはいけないのが実績がないのに嘘を記載すること！！嘘は今

後自分を苦しめることになりますのでやめましょう。

②見ている人にメリットを感じさせる

→あなたのInstagramを見てどんなメリットがあるのかを記載していきましょう。メ
リットがないと人は魅力を感じません。○○したい人に向けて情報発信していま
す！などターゲットコールを入れるのもおすすめです。

③人と被らないようにする

→かなり研究されている人はお気づきの人もいるかと思いますが、色んな人の
Instagramのプロフィールを見ていると同じようなことを書いている人もいますよ
ね。

あなたらしさをぜひ記載していってください。全く同じような記載をしても魅力を感

じてもらえません。あなたのInstagramを見にきてくれているので個性を出してい
きましょう。

④具体的な数字を入れる



→具体的な数字を入れることで信憑性が上がります。最初に実績がないときは
何をどれくらいの期間を通して見せていきますなどでも大丈夫です。実績がない

なりに書き方はいくらでもありますので方法を見つけてみてください。

⑤具体例

私のInstagramのプロフィールを掲載します。現時点で稼いではいないので稼い
でるなんてことは記載していません。ぜひあなたらしいプロフィールを作成してみ

てください。

顔や名前をださなくても大丈夫！

プロフィール写真をどうするか悩みますよね。

副業として始めたい方は顔出ししたら会社にバレてちゃうんじゃないかななんて

心配になりますよね。

でも安心してください！結論からいうと顔出しはしなくて大丈夫です。

あなたのInstagramの投稿などにメリットを与えられれば全く問題ないです。

顔出しすることであなたへの安心感が出ることは間違いありません。

あと景色や車だけなど全く関係ない写真をプロフィール写真で使っているとそれ

だけで怪しく見えてしますのでお勧めしません。

でも顔出しせず怪しまれない解決方法があるんです。それは似顔絵を使うことで

す。

　「ココナラ」というウェブサイトで　”似顔絵　アイコン　”などで検索してみてくださ
い！２０００〜３０００円であなたの似顔絵を書いてくれます。無料のアプリで変換

できるものもありますがお金を払って書いてもらった方が個性がでますし、長い

間使用できると思いますのでぜひご活用ください。

以下にココナラサイトを添付しておきますのでご活用ください。



ココナラサイト

また、名前は本名じゃなくても大丈夫です。

Facebookみたに本名しか登録できないなんてことはないので安心してください。
投稿の仕方

上記設定が終わりいよいよ投稿となります。

投稿の方法も色々あるのでぜひ取得していきましょう。

フィード投稿

フィード投稿とは投稿の中で最も基本的なもので通常投稿ともいわれています。

１〜１０枚までの画像にテキストを入れて見ている人へ情報を提供していきま

す。

https://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=3N84WB+DA33JM+2PEO+OFMO2


＊補足

キャプション・・・投稿した画像について補足情報をテキスト形式で入力する項目

のことをいいます。

タグ付け・・・投稿した写真や動画に関連するアカウントを紐付けする機能のこと

をいいます。

ハッシュタグ・・・#マークを使って自分の投稿をより多くのユーザーに見てもらうこ
とが可能になります。

ユーザー側は自信の興味ある情報をハッシュタグを用いて検索することもあるの

でハッシュタグ機能を使うことは必須となります。　例）#脱サラ



ストーリーズ投稿

　ストーリーズは通常のフィード投稿とは別に、より日常的な写真や動画の投

稿、ライブ配信などが行える機能です。１ストーリー最大15秒まででそれ以上は
自動分割されて表示されるので気をつけてください。編集機能が豊富に用意さ

れており、音楽をつけることも可能です。投稿後24時間を過ぎると削除されるの
も大きな特徴です。

＊補足

メンション・・・＠〜（ユーザー名）と入力すると、そのユーザーのプロフィールへの

リンクが付けられる機能（フィード投稿ではタグ付け）

リール投稿

　最大60秒の短尺動画のことです。人気のBGMや様々なエフェクトを使ってオリ
ジナルのショートムービー手軽に作れます。TikTokと似ている部分が多く視覚的
にもユーザーが見やすいため情報発信機能として優れています。



　リールの撮影録画に関しては順番はなく必要に応じて機能を追加していくこと

になるので各アイコンの機能をご紹介します。

リール撮影録画機能

リールの撮影画面では左に５つの撮影ツールが表示されます。

＊カバー写真について投稿に統一感を出した方がいいのでCANVAなどの写真
編集アプリを用いてカバー作成したほうがいいです。

ストーリーズハイライト



　ストーリーズが24時間で消えてしまいますがハイライトを使えば保存が可能に
なります。自己紹介などアピールすることもできますので活用してみてください。

ライブ

　生配信を行う機能になります。撮り直しなどはできないのでこれは少し上級の

機能となります。
ネットビジネスにおけるインスタグラム運用のコツ

とにかくやってみる

　言わずもがなでとにかくやってみることが一番です。やらないことにはわからな

いし、やってみて得られることがたくさんあります。

この写真をみてください。



決して自慢ではなく私の初めて上げたリールが53万回再生されました。なぜな
のかは全く分かりませんがこのただのおじさんの顔が53万回も見られているん
です。

ただ、わかることはある程度の既定路線はあるものの何が正解かなんて誰もわ

からないということです。ユーザーさんはあなたの発信をみに来てくれますので

まずはやってみて一歩を踏み出すことが大切です。

有益な情報で価値を付ける

　他のInstagramを見ているとこんなの自分にできるのかと不安になったり、有益
な情報と聞くと難しいことを書かなければいけないと思いますよね。



結論そんなことないです。

有益な情報＝役に立つ、勉強になるというイメージを持っちゃうと思いますが

テンションが上がった・共感した・感動した・ワクワクした・初めて知ってやりたく

なったなども十分有益な情報なんです。

真似るだけではなくあなただけのオリジナルをぜひ作ってみてください。

コメント、いいね周り

　運用を始めるといいね！やコメントをもらえるようになります。

とくにポジティブなコメントはすごく嬉しくてその人の投稿もついついみにいっちゃ

うんですよね。

あとはどんなことをしている人なんだろうとプロフィールもみちゃいます。

お気づきの方もいると思いますが逆の立場だったらいいねやコメントをすること

で自分のInstagramもみに来てくれますよね。

ぜひ、ポジティブなコメントを色々な人にしてみてください。

他の人のを研究してみる

　よくTTPということを耳にする機会が増えると思います。

これは徹底的にパクるという略語なのですがそのままパクるのは盗作です。

他の人の投稿などをみてどんな戦略があるのか研究してみてくだい。

予想できたら直接DMで聞いてみるのも手です。



ネタをパクるということではなくその人の戦略をみてみることで新しい発見がある

と思います。

以上でInstagramの使い方について説明を終わります。

7.LINE公式アカウントの使い方
はじめに

　ここではLINE公式アカウント（以下公式LINE）について解説していきます。コン
テンツビジネスで稼いでいくためにはこの公式LINEの利用が必須となります。設
定などそんな難しいことはありませんのでこれを読んで準備の方をしていきま

しょう。
ライン公式アカウントとは

　買い物に行った際、「お店のLINE登録をすると御会計から10％offクーポンが
あります。」なんて店員さんからお声かけがあったりしませんか。

お客さんからしたら登録も簡単だし、安く買えるならと思って登録しますよね。

あれがお店で運営しているLINE公式アカウントなんです。

コンテンツビジネスではこの公式LINEを使って”教育”をしていきます。

教育というと聞こえが悪いと思いますので下記で詳しく説明させて頂きます。

コンテンツビジネスになぜ必要？

コンテンツビジネスでは公式LINEで”教育をしていく”とお伝えしました。



実はDRM（ダイレクトレスポンスマーケティング）というマーケティング手法を使っ
てビジネスをしていきます。

【集客】→【教育】→【販売】という流れで行っていくのですが順番に詳しく説明して
いきます。

【集客】

Instagramなどの投稿でお客さんになりそうな人（見込み客）に興味を持ってもら
い公式LINEに登録を行ってもらいます。

これをリスト取りと言います。

【教育】

あなたには今これが必要ですなど価値観を教育したり、理解したりしてもらって

共感と信頼を高めていきます。

これをファン化させると言います。リストを取ったからと言ってすぐに商品を販売

しないで価値を提供して濃いファンを作っていきます。

【販売】

いよいよ商品を提案していきます。



この教育をするために公式LINEが必要になっていきます。商品を提案するため
に重要なアイテムだということをご理解いただけましたでしょうか。

いつも使っているLINEじゃダメなの？という疑問を持つと思うので公式LINEのメ
リットを下記で説明します。

LINE公式アカウントとLINEの違い

もはや当たり前のコミュニケーションツールになったLINEですが、ビジネス用の
LINE公式アカウントは違う性質をもっています。

LINEで同じメッセージを送信するときは、1人1人にメッセージを送らなければい
けません。

公式LINEの場合、友達登録している人に一斉送信できるんです。

しかも自分のタイミングで送信することができます。すごく便利ですよね。

だから、上記でお伝えしたコンテンツビジネスには最適なんです。
ライン公式アカウントの使い方



設定方法

まずはLINE公式アカウントのサイトへアクセス

https://www.linebiz.com/jp/service/line-official-account/

1右上のアカウントの開設（無料）をクリック

2まずはアカウントの開設前に”LINEビジネスIDの作成はこちら”をクリック。

＊IDの作成を行っていきます。

https://www.linebiz.com/jp/service/line-official-account/


３”メールアドレスで登録”をクリック

今回はメールアドレスの登録で作成を行っていきます。



4登録したいメールアドレスを入力します。

入力が終わったら”登録用のリンクを送信”をクリックします。





5入力したメールアドレスに登録リンク用のメールが来るので登録画面に進むを
クリック

6設定する名前とパスワードを入力してセキュリティチェックをして登録をクリック

7全て確認しOKだったら登録をクリック

8これでIDの登録は完了です！



続いてLINE公式アカウントの開設を行うのでサービスの移動をクリック。

9”LINE公式アカウントを作成”をクリック

10ログイン情報を入力し確認をクリック

＊アカウント名はあとで変更可能です。

＊業種について困った場合、大業種は個人、小業種は個人（起業、経営者）で大

丈夫です。



11入力した情報が正しければ完了をクリック

これでLINE公式アカウントの開設は終了です。お疲れ様でした。

また補足ですがメッセージ通数は1000通までが無料となります。

料金プランは下記となりますのでご参考までにお知らせ致します。 ＊

メッセージ通数は　送付人数❎メッセージ通数　でカウントされ１通あたり３吹き
出しまで送付OKです！

機能紹介



機能が多いので　①中央　②左部　③上部　に分けてご説明していきます。

①中央

お知らせ・・・過去のお知らせが表示されます。クリックするとそのお知らせ画面

に移動します。

分析データ・・・友達やメッセージの統計データの一部が表示されます。

予約メッセージ・・・予約メッセージや予約したタイムライン投稿の一覧画面です。



②左部



③上部

ホーム・・・トップ画面に戻ります。



　通知・・・メッセージの配信結果をお知らせしてくれます。

　分析・・・各メニューや友達数の統計情報が確認できます。

LINE　VOOM・・・動画コンテンツを投稿、閲覧できる機能です。

チャット・・・ユーザーと”LINE　Chat”が可能です。

プロフィール・・・プロフィールの編集が可能です。

拡張機能・・・LINE公式アカウントと連携させることでより便利に活用することが
できます。

設定・・・アカウントの設定や変更などを行うことができます。

発信準備

機能が多いのですが、必要な機能は限られてくると思いますので今後実績ととも

に使い方を覚えていただければと思います！！最後に発信するための準備に

入ります！

この設定さえしておけばいつでも発信することができるので準備していきましょ

う！

上部の設定をクリックします。

アカウントの設定を行いましょう。

＊アカウント名はここで変更可能です。



＊ステータスメッセージはアカウント名のすぐ下に表示される一言メッセージで

す。

＊プロフィール写真はInstagramと同じ方が相手に認識されやすいのでおすす
めです！

＊完成したらプロフィールのプレビューを確認しましょう。

次はあいさつメッセージの設定を行いましょう。

ホームで戻り左部のメニューからトークルーム管理→あいさつメッセージをクリッ
クします。



＊初期状態のあいさつ文になっているのであなたらしいあいさつ文にしていきま

しょう。

＊プレビューを見ながらも変更可能です。終わったら必ず”変更を保存”をクリック
してください。

＊一人一人にメッセージを送りたい場合は設定から自動送信をオフにすることも

可能です。

これだけ設定をしておけばいつでも運用が可能になります。

ぜひ、今後の運用のためにも準備しておくことをおすすめします。

これでLINE公式アカウントの使い方を終了します。

8.Zoomの使い方
はじめに

　ここではZoomの使い方について解説していきます。Zoomを使えるようになる
とどこにいても打ち合わせや会議などを行うことができるようになります。また、

ネット環境があれば遠いところにいるどんな人とも非対面形式で話すことができ

ます。
Zoomとは

　　2020年からコロナウィルスの蔓延でテレワークを実施する企業がかなり多く
なりました。



その時に一気に普及したのがZoomではないでしょうか。

ZoomはWeb会議を行うためのツールの一つです。

ネット環境があれば全世界、全国の人と繋がれることができます。

繋がれるということで会議以外にも様々な活用方法があります。

個人で言えば遠方にいるおじいちゃんやおばあちゃんと画面越しで対話を楽し

んだり、

画面越しで友人とお酒を飲む”Zoom飲み会”などで活用されています。

ビジネスではWeb会議はもちろん非接触型での商談なども最近定着してきまし
た。

また、Zoom中にパソコン画面の共有ができたり、実は録画もできたりする便利
機能があるんです。

それが無料版でほぼ使えるの活用しているユーザーが多いです。

ネットビジネスにおいてはこのZoomを使ってコンサルティングを受けたり、セミ
ナーの出席などができます。また、Zoomを使って無料の相談会を開催してみた
り自分の講義動画を録画したりできます。

Zoomの使い方

Zoomのダウンロード方法

下記Zoomのサイトをクリック

https://zoom.us

https://zoom.us/


1リソースのプルダウンからダウンロードセンターをクリックします。

2ミーティング用Zoomクライアントのダウンロードをクリックします。

＊Macの場合はApple Silicon搭載のMacはダウンロード先が違うので注意して
ください。

＊Apple Silicon搭載のMacは下記のAppleサイトをご確認ください。

https://support.apple.com/ja-jp/HT211814

3以降ダウンロードについては指示に従って完了してください。

4次にアカウントの登録を行います。

以下Zoomのサイトをクリックしてください。

https://zoom.us

5”サインアップは無料です”をクリック

6生年月日を入力して”続ける”をクリックしてください。

7登録するメールアドレスを入力して”サインアップ”をクリックしてください。

https://support.apple.com/ja-jp/HT211814
https://zoom.us/


*他のアカウントでもログインできますが今回はメールアドレスで登録を行いま
す。

8登録したメールアドレスにメールが送信されるので”アカウントをアクティベート”

をクリック

9名前、苗字、パスワードを入力後”続ける”をクリック

10”手順をスキップする”をクリック

11”Zoomミーティングを今すぐ開始”をクリックして



Zoomが開けるようになっていればアカウントの設定は終了です。お疲れ様でし
た。

Zoomの機能紹介

＊ミュート・・・マイクのオンとオフを切り替えることができます。オフにすると自分

のマイクがオフになります。

＊ビデオの停止・・ビデオのオンとオフを切り替えることができます。オフにすると

顔が映らなくなります。

＊参加者・・・参加者の一覧を表示することができます。ここからZoomへの招待
することも可能です。

＊チャット・・・会議中などに短いメッセージなどを送ることができます。全員また

は個別に送ることが可能です。



＊画面共有・・・指定した画面を参加者に共有して見せることが可能です。

主催者が権限を変更すれば他の参加者からでも画面共有することが可能です。

共有画面は映像を送信しているだけなのでデータそのものが共有されているわ

けではありません。

＊レコーディング・・・音声、画面の録画を行うことが可能です。あとで見返したい

場合や講義動画を作成することも可能です。

＊リアクション・・・Zoom中にリアクションを取ることが可能です。

Zoomミーティングの手順（参加者側）

以下Zoomのサイトをクリックしてください。

https://zoom.us

1“ミーティングに参加する”をクリック

https://zoom.us/


2主催者から受け取っているミーティングIDもしくは個人リンク名を入力して参加
をクリック

＊個人リンク名とミーティングIDの例はこんな感じで主催者側から送られてきま
す。

3ミーティング画面になりますのでこれで参加完了です。

Zoomミーティングの手順（主催者側）

＊アプリとアカウントの取得は前提とします。

1”ミーティングを開催する”をクリックします。

2ミーティングの形式を選択します。

＊今回は”ビデオはオン”で開催します。



3このページで”Zoom us”を開きますかとポップアップが出るので許可をクリック
します。



4”コンピューターオーディオに参加する”を選択

5＜招待方法＞参加者→招待→招待を送信するサービスを選択　

＊招待のコピーをクリックするとクリップボードに招待がコピーされます。



6これで主催者側は完了です。

＜Zoom予約機能＞

カレンダーを使ってZoomを予約することが可能です。



1アプリからサインインしてZoomを開く



2スケジュールをクリックする



3開催したい日付などを選択し保存をクリック

4カレンダーにスケジュール内容が反映されます。



＊ミーティングIDなどを事前に参加者へ送付することも可能です。

これでZoomの使い方については終了します。

9.Canvaの使い方
はじめに



　Canvaとはオンライン上で画像やデザインの作成・編集ができるツールで豊富
なテンプレートと素材を活用することで誰でも簡単に画像などを作成できます。

ネットビジネスではどんな時に活用するのかというとInstagram投稿の際に表紙
として活用することが主流になります。

Instagramでファンを集める際に投稿の表紙は統一感があった方がいいとされて
います。

下記の写真はリール投稿になりますが表紙をつけた方が統一感があってきれい

ですよね。





無料版と有料版のものがありますが、無料版のもので充分対応できますので今

からその使用方法についてご説明していきます。
Canvaの使い方

登録方法

まずはCanvaの公式サイトにログインしていきます。

https://www.Canva.com

1右上の登録ボタンをクリック

2アカウントはメールアドレスだけではなく、Apple,Google,Facabookなどのアカ
ウントを使用することもできます！今回はメールアドレスで登録をしていきます！

https://www.canva.com/


3メールアドレスを入力して続行をクリックします



4名前、パスワードを設定して開始する！をクリックします



5登録したメールに送られてきたお客様コードを10分以内に入力する



6Canvaの利用目的を一つクリック（迷う場合は個人にしておけば大丈夫です。）

7プランの選択画面が表示されますが無料版で充分なので”後で”をクリックしま
す。



8メールの受け取りについて有無を選択してください。（必要なければ”今はしな
い”で大丈夫です。）今回は今はしないを選択しました。

これで設定完了です。お疲れ様でした。



ちなみにスマホでCanvaを利用したい場合は専用のアプリを取得して同様の手
順でアカウントの登録を行ってください。





操作画面の見方

ホーム画面を３つに分けて説明していきます。

①デザイン一覧

画面のど真ん中のところです。



一番上には検索機能がついています。一覧で眺めても良いのですが、作りたい

ものが決まっていれば検索機能を使った方が効率的です。検索は日本語でも英

語でも可能ですが、検索結果が異なってくるので、気に入ったものが見つからな

い場合は言語を変えて検索してみましょう。

検索の下のところで、各メディア（SNS、プレゼンテーション、動画など）に最適な
サイズの真っ白はキャンパスを新規作成できます。（後にテンプレートや素材を

差し込むことも可能）

その下には、作成もしくは編集中の自分のデザインが表示されます。

クリックをすれば編集を再開することができます。

②上部メニューバー

＊”Canva”か”ホーム”をクリックするとトップページへ戻ります。

＊”テンプレート”の上にマウスを合わせると、テンプレートのカテゴリー一覧が表
示されます。

作りたいデザインのカテゴリ名をクリックすれば、テンプレート画像が一覧で表示

されます。クリックすると編集できます。



＊”機能”の上にマウスを合わせると、素材のカテゴリー一覧や、Canvaで作れる
印刷製品の一覧、連携できるアプリの一覧等が表示されます。

③左のサイドバー



＊”ホーム”はトップページへ戻ります。

＊”プロジェクト”はCanvaで自分が作成したフォルダやデザイン、画像などが全
て表示されます。



＊”共有されたデザイン”はチーム制作用で使用します。使わないので説明は割
愛します！

＊”ゴミ箱”は削除したものは一旦ここへ入りますが、30日以内であれば復元可
能です。慌てず対応しましょう。

これでCanvaの使い方を終わります。

10.最後に

最後までご覧いただきありがとうございました。

いかがでしたでしょうか。



僕自身このコンテンツを作成する中で多くの成長を得ることができました。時間

の大切さや知識・経験ゼロから始める苦労などはコンテンツを作り上げる中でわ

かったことです。

行動することで得たものなので嘘偽りはなく新鮮な情報を皆さんに届けられるよ

うに全力で書きました。

僕もちょっと前までは色んな人のSNSをみているだけの人でした。ちょっと勇気を
出して、行動してみただけでいままでと全く違う人生を歩んでいます。

誰だって最初は一年生です。

この準備を通してネットビジネスの世界に飛び込んでみてください。

きっと人生が変わるはずです。

いま、この中では伝えきれないほど人生に充実感を覚えています。皆さんにもっ

とたくさんのことを伝えたい気持ちでいっぱいです。

そこでたくさんの情報を発信していこうと思い公式LINEを立ち上げました。

実践的な内容についてはこちらの公式LINEでお届けしていきます。友達追加し
てもらえれば嬉しいです。

また、Instagramでも知識・経験ゼロから月収100万円を稼ぐストーリーをリアル
タイムで発信しています。ビジネスに関する情報も発信しているのでぜひみにき

てください。

53万回再生を達成したリールもありますので、お見逃しなく！

公式LINEはこちら

Instagramはこちら

https://lin.ee/WrmZTAI
https://www.instagram.com/shotaro_1000



